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Vrijdag 2 april Speeddate 

Hele week Education Evaluation 
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PRESESWOORDJE 
 
Hallo en welkom in al week 8 van dit semester, phoew wat gaat het weer snel. 

 

Ten eerste organiseren de studentenvertegenwoordigers deze week de Education 

Evaluation. Dit is een heel nuttig event waarbij je over je opleiding en al je vakken 

feedback kan geven, je studentenvertegenwoordigers hebben hier heel veel aan, 

dus komen is de boodschap. Meer informatie over wanneer het gesprek voor jouw 

opleiding is vind je op de Winasite: https://www.wina.be/nl/evenementen/2021-

education-evaluation/ 

 

Verder houden we vrijdag een online speeddate zodat je voordat de paasvakantie 

begint nog nieuwe mensen kunt leren kennen, wel de moeite als je het mij vraagt 
😉"#$% 
 

Donderdagavond leren onze eerstejaars studenten in (bio)chemie kennen bij onze 

activiteit samen met de EJW van Chemika😊'()* 

 

Ook woensdagavond lijkt het interessant te gaan worden. In het licht van de 

rectorverkiezingen komt een oud-rector uitleg geven over wat een rector doet en 

welke invloed de rector heeft op studenten. 

 

Fijne paasvakantie gewenst! 

 

Bram 
“Knal Boem Patat” 
 -knalerwtenpuree 
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DEZE WEEK 
 

EJW x Chemika Speedmeet 
Beste (Bio)Chemist en Winees 
 
Weet jij ook niet waarom er mensen zijn die de formule F= m*g zo leuk vinden? 
Altijd al benieuwd geweest waarom mensen zo geïnteresseerd zijn in de tabel 
van Mendeljev? Kom het op 1 april te weten!! De eerstejaarwerking (EJW) van 
Wina en van Chemika slaan de handen in elkaar om een “speedmeet” te 
organiseren voor alle eerstejaars Biochemie, Chemie, Fysica, Informatica en 
Wiskunde.  Via discord zullen jullie elkaar leren kennen door mega leuke 
spelletjes te spelen! Per duo, bestaande uit twee (bio)chemisten of twee 
Winezen, daag je een ander team uit voor een spel. Het duo dat op het einde 
van de avond de meeste spelletjes heeft gewonnen en de meeste vriendjes 
heeft gemaakt wordt bekroond tot winnaar.  
 
Hoe verloopt het praktisch? 
 
Schrijf je in duo of individueel in via volgende link: 
https://forms.gle/XnsaMpJfwsLFqf669 
Kom op 1 april om 20u naar deze discord: https://discord.gg/BZc6efsdVU 
Maak vriendjes en daag andere mensen uit bij spelletjes! 
 
Warme groetjes 

EJW Winika 
 

Speeddate 
Heb jij zin om eens wat nieuwe mensen te leren kennen , maar weet jij niet zo 
goed hoe je bij iedereen een gesprek moet beginnen of gaande houden?  
Misschien heb je ook gewoon zin om wat random facts te weten te komen over 
verschillende mensen? Schrijf je dan snel in voor deze speeddate! Wij voorzien 
allerlei leuke vraagjes die je aan elkaar kan stellen, dus daar hoef jij je al zeker 
geen zorgen om te maken.  De speeddate gaat door op vrijdag 2 april, vanaf 
20:00u. Het evenement gaat door op discord,  de link is hieronder te vinden. 
Inschrijven gaat ook via onderstaande link, hopelijk tot dan! 
 
Inschrijflink: https://www.wina.be/nl/evenementen/2021-speeddate/ 
 

Mentaal Welzijn 
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Education Evaluation 
 

Heb jij een mening over bepaalde vakken? Zijn er zaken heel goed gegaan, of 
juist niet zo goed? Heb je ideeën die je opleiding zouden verbeteren? Je 
studentenvertegenwoordigers zouden hier graag naar luisteren. Laat je stem 
horen! De sessies zullen online doorgaan via jitsi (zie links beneden; je hebt hier 
geen account voor nodig maar moet gewoon op de link klikken) 
We hebben fases per opleiding gegroepeerd die we samen zullen bespreken, 
kijk hier beneden wanneer en waar de sessie voor jou plaatsvindt! We zullen alle 
vakken uit de fases in een groep bespreken, je kan dus best vanaf het begin 
komen zodat je er bij elk vak bij bent! 
 
WISKUNDE: 
Bachelor: Woensdag 31/03 12:00-14:00 (jitsi.ulyssis.org/WiskundeBa) 
Master (nederlandse sessie): Dinsdag 30/03 12:00-14:00 
(jitsi.ulyssis.org/WiskundeMa) 
Masters (english session): Tuesday 30/03 12:00-14:00 
(jitsi.ulyssis.org/MathematicsMa) 
 
FYSICA: 
1e-2e bachelor: Maandag 29/03 12:30-14:00 (jitsi.ulyssis.org/FysicaBa12) 
3e bachelor & masters: Donderdag/Thursday 01/04 14:00-16:00 
(jitsi.ulyssis.org/PhysicsBa3Ma) 
 
INFORMATICA: 
Bachelor & Schakelprogramma: Woensdag 31/03 15:00-17:00 
(jitsi.ulyssis.org/InformaticaBaScha) 
Master toegepaste informatica: Donderdag 01/04 16:00-18:00 
(jitsi.ulyssis.org/ToegInformaticaMa) 
 
STERRENKUNDE: 
Masters: Donderdag/Thursday 01/04 20:00-22:00 
(jitsi.ulyssis.org/AstronomyMa) 
 
EDUCATIEVE MASTER IN DE WETENSCHAPPEN EN TECHNOLOGIE: 
 
Master: Woensdag 31/03 12:00-14:00 (jitsi.ulyssis.org/EduWetEnTech) 

 
Onderwijs 
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Leuven Students eLeague 🎮"#$%&'()* 
 

Neem deel aan het online esportstoernooi tussen 23 Leuvense 
studentenverenigingen 🔥,-./ 
Strijd samen met ons voor de titel! 💪123 
 
TEAM E-xacte wetenschappen 
ARE U READY? 
 
Neem gratis deel & maak kans op tal van prijzen 🤩56789: 
Schrijf je nu in: ohleuven.com/esports 

LOKO 
 

 
Doolhof  
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Mentaal Welzijn 
 

To study or not to study, that’s the question. Het is ondertussen al week 8 en 
naast de naderende paasvakantie is dit jammer genoeg ook de tijd van het 
semester waarin alle proffen hun testen en deadlines plannen. Door al dat werk 
zit je dan vaak ook nog eens wat achter met je vakken. Omdat we weten dat de 
motivatie om te studeren vaak ver te zoeken is, en de concentratie al helemaal 
kwijt is, zullen wij je deze week proberen helpen om beter te studeren. 
Hieronder vind je enkele dingen die je hierbij kunnen helpen. 
 

1. Mik op een consistent slaappatroon. Voldoende slaap is altijd belangrijk, maar 
door op vaste tijdstippen te gaan slapen en op te staan, wordt de kwaliteit van 
je slaap ook beter. Niet alleen helpt een goede nachtrust om beter na te denken 
en je beter te concentreren, maar een vast slaapschema brengt structuur in je 
dag waardoor je meer geneigd bent om te beginnen studeren. 
 

2. Zet een wekker wanneer je begint. Beginnen studeren lijkt vaak een 
onmogelijke opgave. Om voorbij die eerste horde te geraken kan het helpen om 
op voorhand te bepalen hoe lang je gaat studeren. Zet dan ook een wekker 
zodat je weet wanneer je even kan stoppen en zet ook dan een wekker zodat je 
op tijd weer begint. De pomodoro-techniek is een goed voorbeeld van zo’n 
wekkermethode. Voor je het weet heb je al een paar uur gestudeerd! 
 

3. Zorg voor voldoende kwaliteitsvolle pauzes. Drie uur aan een stuk studeren is 
vaak niet zo efficiënt. Om het meeste uit je studiemomenten te halen en om 
geen burn-out te krijgen, is het belangrijk af en toe te pauzeren. Doe dit niet 
door op sociale media te scrollen maar neem even de tijd om je hersenen rust te 
geven. Maak jezelf wat te eten, mediteer, neem een korte wandeling … De 
beste pauze is een sportieve pauze omdat je dan meer zuurstof in je hersenen 
krijgt en je je goed ontspant. 
 

4. Begin aan dat vak dat je al weken laat liggen. De paasvakantie is het perfecte 
moment om dat vak te studeren dat je al sinds week 3 aan het negeren bent. Je 
gaat je veel beter voelen wanneer je het eindelijk gedaan hebt. Omdat er 
verwacht wordt dat je nu je vakken al wat herhaalt, zal de prof er ook niet raar 
van opkijken als je nog een vraag stelt over leerstof die al even geleden aan bod 
kwam. Vergeet ook niet dat er héél weinig perfecte studenten zijn en je dus 
gerust aan je medestudenten dingen kan vragen over de leerstof van week 2, 
zonder je te moeten schamen. 
 

Hopelijk lukt het om er terug met meer moed aan te beginnen en krijg je zo 
alweer wat meer gedaan voor de blok begint. Wij wensen je alvast veel succes! 
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WINATUUR 
 

Wil je graag iets doen voor het milieu, maar weet je niet 
waar te starten? Winatuur is hier voor jou! We geven jou 6 
tips waarmee je, zonder je leven om te moeten gooien, je 
steentje kan bijdragen aan een beter milieu. 
 

1. Probeer minder de auto te gebruiken. Voor korte 
afstanden gebruikt men wel eens vaak de auto maar 
fietsen is veel beter voor het milieu en is ook nog 
eens gezond voor jou 😉"#$%. Een wandelingetje is natuurlijk ook goed voor 
het milieu en rustgevend voor jou. Probeer voor verdere afstanden te 
carpoolen of het openbaar vervoer te nemen. Ondertussen kan je met 
mensen praten, muziek luisteren of iets productiefs doen. 

2. Gebruik minder plastiek of ander schadelijk wegwerpmateriaal, hier zijn 
veel opties voor. 

a. Gebruik geen wegwerpflesjes met water, maar een drinkbus die je 
hervult met kraantjeswater (minder flessen frisdrank kopen helpt 
niet alleen het milieu maar is ook goed voor jou gezondheid😉"#$%). 

b. Drink geen koffie of chocomelk meer uit foambekers, maar neem 
je eigen herbruikbare beker mee.  

c. Neem geen plastieke zakken aan in een winkel, maar neem je eigen 
herbruikbare zakken mee. 

d. Probeer in de winkel producten te kopen waar geen/weinig plastiek 
aan zit. Probeer zeker dubbel verpakte dingen te vermijden! 

3. Recycleer en sorteer. Natuurlijk is het vermijden van wegwerpmateriaal 
het beste, maar ook als je al wegwerpmateriaal hebt kan je de zaak nog 
deels redden. Probeer wegwerpmateriaal in de juiste vuilzak te gooien. 
Weet je niet in welke zak iets moet? Een handige site die je misschien kan 
helpen is https://www.betersorteren.be/nl/sorteer-je-verpakking. 

4. Probeer energie efficiënt te gebruiken. Laat het licht niet branden in een 
kamer waar niemand is en zet ook niet meer lichten aan dan nodig is. Als 
je de verwarming aanzet, laat de deur van de kamer dan niet openstaan 
waardoor al de warmte weggaat. Ook met ramen en buitendeuren kan je 
opletten dat er geen warmte ontsnapt die je wel graag binnen zou 
houden. Soms eens verluchten is natuurlijk wel belangrijk 😉"#$%. 
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5. Minder vlees eten. We snappen natuurlijk dat geen vlees meer eten niet 
voor iedereen even gemakkelijk is, maar dat betekent niet dat je niet kan 
helpen! Eén of twee vleesvrije dagen per week kunnen al een groot effect 
hebben (vraag je je af hoe groot? Neem eens een kijkje in ons tekstje in 
de Winagenda van 16 november). Je leert ook nog eens nieuwe receptjes 
om te maken, hier zijn er ondertussen genoeg van te vinden op het 
internet (of soms in de Winagenda). 

6. Wees een voorbeeld voor anderen! Als jij zelf iets goeds doet voor de 
natuur laat anderen dan zien dat het eigenlijk niet zo moeilijk is en dat we 
door samen kleine aanpassingen te maken, wel een groot verschil kunnen 
maken. 

 
 
 

Sudoku 
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MEME VAN DE WEEK 
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Dag beste vriendjes van de cultuur! De vorige keer dat ik jullie muziek mocht 
aanraden gingen we juist de 2e lockdown tegemoet, dus misschien is het wel 
toepasselijk dat ik het nu nog eens mag doen. Hoe dan ook hoop ik dat jullie er 
iets aan zullen hebben. 
 
Deze keer gaat het over “The Lost Gaucho”, een album van Steely Dan dat nooit 
uitgebracht is, maar dat door een samenloop van omstandigheden toch 
overleefde. Sommige van deze nummers zijn bijna volledig afgewerkt en zijn 
waarschijnlijk als demo tapes door stagairs weggesmokkeld uit de studio. Een 
fantastisch voorbeeld hiervan (dat ook op Youtube staat als restored version) is 
“The Second Arrangement”, een nummer waarvan je vanzelf wil gaan dansen. 
Bij sommige nummers ontbreekt echter soms tekst en is er enkel geneurie zoals 
bij “Kind Spirits” bijvoorbeeld. Naast al deze outtakes is het het zeker ook waard 
om eens de definitiever versie van Gaucho te luisteren 
 
“The Bear” is een uitzondering, omdat ondanks het feit dat dit nummer nooit 
uitgebracht is, het toch wel al live gespeeld is op optredens. Het is desondanks 
wel moeilijk om een degelijke versie ervan terug te vinden online. 
 
“Were you blind that day” is ook een uitzondering, want dit nummer is wel op 
de afgewerkte versie van Gaucho uitgebracht maar dan wel met een andere titel 
en een andere tekst. Het originele nummer was heel duidelijk een anti-war song. 
De 2e versie is een pak subtieler, al zou je dat niet meteen vermoeden uit de titel 
“Third world man”. 
 
Voor de mensen die meer willen weten, Er staat op youtube een “documentaire” 
die als eerste zoekresultaat staat wanneer je “Lost Gaucho” opzoekt. 
 

Cultuur 
  



WINAGENDA | 29 maart 2021 11	

PUZZELKLASSEMENT 
 

Ja, je leest het goed: we brengen het puzzelklassement terug! De Winezen 
onder ons die al een jaartje meegaan zijn vast al bekend met het concept, maar 
als opfrissing en voor de jongere zielen leggen we het hier toch nog even uit.  
 
Jullie worden uitgedaagd om zo snel mogelijk de puzzels in de Winagenda’s op 
te lossen en een foto van jullie oplossing te mailen naar 
puzzelklassement@wina.be. Degene die als eerste de juiste oplossing van een 
puzzel stuurt, verdient daarvoor 5 punten. Alle juiste oplossingen van die puzzel 
die de week zelf nog binnenkomen zijn 3 punten waard. Als je je oplossing later 
dan een week mailt, verdien je daar nog 1 punt voor. De tussenstand zal elke 
week in de Winagenda te bewonderen zijn. De top 3 wint op het einde van het 
semester een toffe puzzelprijs, zet je beste beentje dus maar voor!  
 
Tip: Haal je paint-skills boven om de puzzels digitaal op te lossen, zo bespaar je 
papier! 
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SLITHERLINK 
 

Vorm één gesloten lus door punten te verbinden. De cijfers in de vakjes geven 
aan hoeveel keer de rand gebruikt wordt. (Wanneer er bijvoorbeeld een 3 in een 
vierkantje staat, weet je dat 3 van de 4 zijkanten deel uitmaken van de lus.) 
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BRIDGES 
 

Verbind alle eilandjes (cirkels) met bruggen om een groot samenhangend eiland 
te bouwen. Elk eilandje moet evenveel bruggen hebben als het getal dat er in 
staat. Bruggen mogen alleen perfect horizontaal of verticaal geplaatst worden, 
en er mogen maximaal twee bruggen tussen elk eiland staan. 
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NONOGRAM 
 

Vind de tekening door de juiste vakjes te kleuren. De cijfers bovenaan geven aan 
hoeveel aaneensluitende blokjes er zijn in de kolom van dat cijfer. De cijfers links 
geven aan hoeveel aaneensluitende blokjes er zijn in de rij van dat cijfer. 
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Wekelijks  blaadje van studentenkring Wina verspreid onder de studenten 
wiskunde, informatica en fysica. 

Online te vinden op http://www.wina.be/ 
 

Voor alle verzoekjes, roddels, columns, tekstjes en aanvragen, in- en 
uitschrijvingen op de winagendamail, 

slechts één adres: communicatie@wina.be. 
 

V.U:   Wina Leuven  VZW, Studentenwijk Arenberg 4/0, 3001 Heverlee 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Volgende week       
 

 

Hele week Paasvakantie 


